
Erlebnis- und umweltpädagogische Aktionen mit den  
Waldläufern 

 

 

Präventionsschwerpunkt: Gewalt       Sucht       Medien       Gesundheit     sonstiges  
 
Inhalt/Beschreibung: 
Wir bieten Klettern am Baum, an der Wand und im Seilgarten, Orientierungsläufe mit Karte und 
Kompass, abwechslungsreiche Kooperationsaufgaben in der Klein- und Großgruppe, 
Nachtaktionen, die Stadt als neuen Erlebnis- und Erfahrungsraum entdecken, Naturerlebnisse mit 
Herz, Hand und Kopf an. Alles eingebettet in Reflexionsgespräche, um die Ergebnisse nutzbringend 
auf den Alltag zu übertragen. In den Aktionen bauen die TeilnehmerInnen (TN) bestehende 
Fähigkeiten aus und erproben spielerisch neue Handlungs- und Kooperationsformen. Der Umgang 
mit den eigenen persönlichen Grenzen wird verbessert. Das Selbstvertrauen der TN wird durch 
positive Erlebnisse und neue Erfahrungen gestärkt. Die Natur wird unmittelbar mit allen Sinnen 
erfahren. Freude und Spaß gehören auf jeden Fall dazu. Für jede Gruppe erarbeiten wir ein 
individuelles Konzept. Waldläufer arbeitet seit 2000 in und rund um Schwäbisch Hall. Wir haben in 
dieser Zeit mit vielen unterschiedlichen Kindergärten, Schulen und sozialen Einrichtung aus dem 
Kreis und darüber hinaus zusammengearbeitet. Unsere langjährige Erfahrung in der pädagogischen 
Arbeit und die Mitarbeit weiterer kompetenter TrainerInnen ermöglicht uns eine zielgerichtete und 
gewinnbringende Anwendung der Erlebnispädagogik speziell auf die Bedürfnisse der Gruppe 
zugeschnitten. 
 
Zielebene:          
Multiplikatoren Endadressaten Öffentlichkeitsarbeit 

 
Altersgruppe 
Kinder bis 13 Jahre      Jugend ab 14 bis 17 Jahre 
Junge Erwachsene ab 18 bis 27 Jahre    Erwachsene ab 27 Jahre 

  
Geschlechtsspezifische Ausrichtung    keine 
speziell weiblich       speziell männlich 

 
Konzeptionelle Ebene 
Informationsvermittlung      Normenbildung 
Alternative Erlebnisformen     Kompetenzförderung 
Früherkennung/Intervention     Strukturgestaltende Maßnahmen 

 
Umsetzungsebene 
Vortrag/Referat  Unterricht/Trainingseinheit  Workshop/Seminar 
Fortbildung   Beratung/Supervision  Ausstellung 
Projekttag/e  Aktionswochen   Infostand  

 
Setting 
Familie   Kindergarten/-tagestätten  Schule 

 
Teilnehmerzahl: offen           Zeitaufwand:  variabel 
 
Organisatorische Voraussetzungen: Zielabsprache 
Kosten: ½ Tag: 20,00 EUR pro SchülerIn; 1 Tag: 30,00 EUR pro SchülerIn; 
Mehrtagesveranstaltungen, Fortbildungen und Aktionen mit Erwachsenen auf Anfrage. 
Referent/in: Monika Stüß. Erzieherin, Erlebnis- und Umweltpädagogin, Naturscout. 
Ralph Stüß. Sportlehrer, Erlebnispädagoge, Seilgartentrainer, Jungenarbeiter. 
Kontakt:  
Waldläufer, Monika und Ralph Stüß, Egerländer Weg 20, 74523 Schwäbisch Hall, 
Telefon: 0791/954 0550 E-Mail: info@waldlaeufer.biz, Internet: www.waldlaeufer.biz 


